PAYS DE LA LOIRE

ATHLETISME EN SALLE
Cahier des charges

1. Installation
1.1 Installation technique
Une salle avec une piste de 200 m
6 a 8 couloirs a I'intérieur de I'anneau (si possible) avec marquages réglementaires
Sautoir : un pour la perche, 2 pour la hauteur, 3 fosses (L et TS)
Aires de lancers : 2 aires de poids

1.2 Installations annexes
Des tribunes avec sonorisation
Des vestiaires
Des installations d’échauffement
Un local secrétariat

2. Matériel technique
2.1 Courses :

Une estrade pour starter

Un jeu complet de haies réglementaires

Un jeu de 10 starting blocks identiques

Un poteau d’arrivée avec compte-tour et cloche

2.2 Sauts :
Barres de saut (2 pour la perche 4 pour la hauteur)
2 toises hauteur, 1 perche
2 remonte-perche + 2 manivelles
Poteau de saut en hauteur
Planche d’appel avec plasticine
4 double-déca
8 drapeaux blancs
8 drapeaux rouges
4 rateaux
4 raclettes
2 balais
8 plots
Truelles

UGSEL Pays de la Loire - Fédération Sportive Educative de I'Enseignement catholique
5 rue du Haut Pressoir - BP 61028 - 49010 ANGERS Cedex 01
Tél. : 02.41.68.26.28. — ugselpl@saumur.net - www.ugsel-pl.fr



2.3. Lancers:

4 engins réglementaires (poids) par concours
2 double-déca

2 drapeaux rouges
2 drapeaux blancs

Secteurs de lancers tracés

3. Matériel divers
4 rouleaux d’adhésif pour planche de triple saut
Un podium
Tableaux d’affichage pour horaires des groupes et résultats
4 talkies walkies

4. Secrétariats
Secrétariats régional + départemental

5. installation de la compétition
Gérée par le CO

Prévoir jury, buvette et une personne au protocole



