Course a pied Minimes (circuit tennis — terrain de foot A)

Distance : 1000 m
Circulation : Sens horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :
‘2 Colliers : point 5

Contrdle :
Arrivée et au point R, relais

‘Relais :
' Tracé Rose

Distance : 2000 m

Circulation : Sens horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :
Stylo peinture : point 10
' Deux couleurs différentes

Controle :
_Entrée parc, point B




