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TCHOUKBALL, KINBALL, DISC GOLF 
Jeux inclusifs - Proposer la pratique d’activités originales dans le champ d’apprentissage 4 

 
Objectifs pédagogiques 

• Acquérir les connaissances et les compétences nécessaires à l’élaboration d’une séquence d’apprentissage en 
Tchoukball ou Kinball ou Disc Golf 

• Proposer aux élèves le développement de compétences motrices nécessaires à l’acquisition des attendus de 
fin de cycle, attendus de fin de lycée du champ d’apprentissage 4 « conduire et maîtriser un affrontement 
collectif » 

Compétences 

• Concevoir des situations d’apprentissage, une séquence d’apprentissage, un cycle en collège ou en lycée en 
Tchoukball ou Kinball ou Disc Golf 

• Mettre en œuvre, animer, réguler la pratique des élèves au cours d’une séquence d’apprentissage en 
Tchoukball ou Kinball ou Disc Golf 

• Evaluer les acquisitions des élèves dans une activité de coopération et d’opposition collective 

Description / Contenu 

• S’approprier l’activité 
o Présentation et traitement didactique des activités 
o Identification des niveaux de pratique rencontrés et proposition d’une démarche d’enseignement 

adaptée 
o Décryptage des attendus de fin de cycle, de fin de lycée 

• Concevoir une progression de situations en tenant compte de tous les élèves 
o Elaboration de situations d’apprentissage adaptées aux différents niveaux de pratique 
o Expérimentation et mise en pratique des stagiaires 

• Rendre compte des acquisitions des élèves 
o Construction d’outils d’évaluation s’appuyant sur les attendus de fin de cycle, de fin de lycée 
o Expérimentation des outils d’évaluation 

Modalités pédagogiques 

 

Public / Prérequis 

• Apports théoriques et didactiques 

• Mises en situation pratique des enseignants 

• Construction de contenus, de séquences 
d’apprentissage 

• Partage d’expériences 

Enseignant E.P.S 2ème degré / Aucun prérequis 

Dates / Lieu Frais pédagogiques 

Dates : 10 au 12 avril 2024 
Lieu : à St Jean de Monts (85) 

Formation prise en charge par Formiris Pays de la Loire 

Modalités d’évaluation et de suivi Formateurs 

Fiches d'auto- positionnement, évaluation sommative • Un formateur de Tchouckall diplômé 

• Un formateur de Kinball diplômé 

• Un formateur de Disc Golf diplômé 

• Stéphane BARRAS, coordinateur pédagogique 
pour le lien avec les exigences ministérielles du 
MEN et des programmes scolaires 

 
Personne en situation de handicap 

 
 
 

Toute personne en situation de handicap est invitée à prendre contact avec l’Ugsel. 


