Parcovre triathlon des 3 catégories

Benjaming (211) : 2 longueurs natation ; 1 tour VT ; 1 tour course & pied
Minimes (422) : longueurs natation ; 2 bouclec de /TT ; 2 boucles course a pied

Cadets-Juniors (822) : & longueurs natation ; 2 boucles VTT ; 2 boucles course a pied

Catégories Enchainement Dista nrfe
Matation Vélo Course a pied | Cumulee

Benjamins S0m 1000 m 500 m 6200 m
Minimes 100 m 1500 m 1000 m 10400 m
Cadets / Juniors 200 m 2680 m 1500 m 17520 m




Benjamin - course a pied
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Distance : 500 m

Sens : Horaire

Nombre de boucles : 1

Marquage tours : pointage sur parcours

Controle :
Vestiaire Foot et relais piscine point B




Benjamins - VTT
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Minimes - Course a pied
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Distance : 1000 m
Sens : Horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :
2 colliers point F, vestiaire Foot

Controle : Arrivée et relais point B




Minimes - VTT
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Distance : 1500 m
Sens : Horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :
Stylo peinture, deux marques vestiaire foot

Contréle :
Entrée du parc, point B




Cadets-Juniors - Course a pied
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Distance : 1500
Sens : Horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :
2 colliers Point F (vestiaire foot)

Controéle :
Arrivée et point B, relais




Cadets-Juniors - VTT
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Distance : 2700 m
Sens : Horaire
Nombre de boucles : 2

Marquage tours :

Stylo peinture 2 couleurs différentes,
pose des 2 pieds a terre : point P

Controle :

Point B, entrée du parc a vélo, ligne de
descente.




