
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTS : Cindy ROBERT UGSEL PDL 06 62 45 89 60 

   Christophe Morandeau UGSEL Maine-et-Loire 06 03 44 19 63 

QUALIFICATIONS : Voir le livret Régional et le site UGSEL Pays 

de Loire. 

ACCUEIL : à partir de 11h30 sur le site de l’hippodrome. 

DOSSARDS : à retirer au secrétariat dès 11h30. Chaque athlète 

prévoit ses épingles. 

JURY : Assuré par l’UGSEL 49 et la région PDL. Réunion du jury 

à 12h30 sur la ligne d’arrivée. 

TENUE : Chaque professeur ou accompagnateur s’assure que les 

élèves portent des tenues adaptées. Pointes conseillées. Privilégier de venir en tenue (pas de vestiaires). 

COURSE INCLUSIVE : Des équipes de 4 élèves (prévoir un maillot ou une chasuble pour reconnaître 

l’équipe) constituées de 2 binômes (B1 et B2) : un élève avec une reconnaissance de Handicap (Ulis, UEE) 

et un élève « Guide » forment un binôme. Course en relais sur la boucle A-D-F-J : 

B1 : l’élève « guide » fait le départ jusqu’à D. Au point D, l’élève « guide » rejoint l’élève « ULIS », ils 

courent ensemble : D-F-J. Au point J, le binôme B1 s’arrête. B2 : l’élève guide B2 prend le relais. Au point 

D, il rejoint l’élève ULIS B2. Au point J, l’équipe inclusive de 4 coureurs se recompose et rejoint l’arrivée. 

Passage de la ligne d’arrivée à 4. 

SECURITÉ/SECOURS : Un poste de secours est présent sur le site. Merci de rappeler aux élèves que ce 

poste sert en priorité pour les urgences. La « bobologie » peut être traitée par une trousse de secours 

d’établissement. Merci. 

BUVETTE : Boissons froides et chaudes 

VESTIAIRES : Pas de vestiaires. Possibilité d’installer des barnums sur le site. 

PARCOURS : Terrain en herbe. 

PROPRETÉ : Merci de sensibiliser vos élèves à l’environnement et de respecter les lieux.  

HORAIRES : 11h30 - 12h30 : Reconnaissance du parcours 

12h45 : Mise en place du Jury 

13h00 BF2  13h15 BF1  13h30 BG2  13h45 BG1 

14h00 MF1  14h15 MF2 et Course inclusive  14h30 Relais Mixte C/J 

15h00 CJF  15h30 MG1  15h55 MG2  16h20 CJG 

16h50 : Fin de la compétition 
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