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Hippodrome des Terres Noires

CROSS TERRITORIAL UGSEL PDL

HIPPODROME DES TERRES NOIRES-

UGSGL

La Roche sur Yon LA ROCHE SUR YON 85

> Contacts:
- Cindy ROBERT (UGSEL PDL) 06 62 45 89 60
- Stéphane BILLAUD (UGSEL Vendée) 06 07 60 68 60

> Qualifications : Voir le livret régional et le site de 'UGSEL Pays de Loire

> Accueil : 3 partir de 11h sur le site de I'Hippodrome

> Daossards : a retirer au secrétariat UGSEL dés 11h30. Chaque athléte prévoit ses épingles.
ATTENTION, cette année les dossards sont pucés (1 numéro par éléve) et le prestataire demande a tous les
récupérer. Une enveloppe vous sera donc remise avant la compétition (comme les années précédentes).
Mais, avant de partir, vous devrez la redonner au secrétariat avec tous les dossards et leurs puces.

» Jury : Assuré par 'UGSEL 85 et la région PDL. Réunion du jury & 12h45 sur la ligne d’arrivée.

» Tenue : Chaque professeur ou accompagnateur s’assure que les éléves portent des tenues adaptées.
Pointes conseillées. Privilégier de venir en tenue (peu de vestiaires)

» Course inclusive : Des équipes de 4 éleves (prévoir un maillot ou une chasuble pour
reconnaitre I'équipe) constituées de 2 éléves avec une reconnaissance de handicap (Ulis,
UEE, poste 3 et 4 sur le plan) et 2 éléves en cursus normal (poste 1 et 2 sur le plan).
L’éleve 1 part et rejoint I'éleve 2, ils récuperent I'éléve au poste 3, puis le dernier au poste
4 pour terminer ensemble sur la ligne d’arrivée.

» Sécurité/ secours : Un poste de secours est présent sur le site. Merci de rappeler aux éléves que ce
poste sert en priorité pour les urgences. La « bobologie » peut étre traitée par une trousse de secours
d’établissement. Merci.

Buvette : Boissons froides et chaudes + sandwiches
Vestiaires : 4 vestiaires uniqguement. Possibilité d’installer des barnums sur le site.

Parcours : Terrain en herbe.

vV V VYV VY

Propreté : Merci de sensibiliser vos éléves a I’environnement et de respecter les lieux.

UGSEL Vendée
6 Route de Mouilleron - CS 20059 - 85002 LA ROCHE SUR YON
Tél.: 02.51.62.72.61 - ugsel85@ddec85.0org - www.ugsel.ddec85.0rg
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> Horaires et Parcours :

11h30- 12h15 : Reconnaissance du parcours
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12h45 : Mise en place du Jury

13h00 : BF 2 (2013) 1900 m (1 grande boucle)

13h15: BF 1 (2014) 1900 m (1 grande boucle)
13h30 : BG 2 (2013) 2600 m (2 petites boucles) Lien parcours
13h45 : MF1 (2012) 2600 m (2 petites boucles)
14h00 : BG 1 (2014) 2600 m (2 petites boucles)

14h20 : MF2 (2011) 2600 m (2 petites boucles) + Course inclusive (1 petite boucle) avec départ
un peu décalé prés de la ligne d'arrivée

14h40 : Relais Mixte cadets/juniors (4 petites boucles) 5200 m

15h10 : Cadettes/juniors filles 3200 m (1 petite boucle + 1 grande boucle)
15h40 : MG1 (2012) 3200 m (1 petite boucle + 1 grande boucle)

16h05 : MG2 (2011) 3200 m (1 petite boucle + 1 grande boucle)

16h25 : Cadets/juniors gargons 4500 m (2 petites boucles + 1 grande boucle)

16h45 Fin de compétition

> Plan des circuits

Voir en PJ le plan précis du parcours ... Les lettres (D, E, F, G, H, 1) correspondent aux postes de
juges. Les numéros 1-2-3-4 sont les postes d’ou partent les 4 coureurs de la « course inclusive ».

-> Merci de vous assurer que vos éléves soient bien a leur poste pour le début la course inclusive
(14h20)

> Accés et stationnement

Voir explication en piece jointe (en fonction de votre département)
Merci de respecter a la lettre toutes les consignes



https://drive.google.com/file/d/18Q3DSMpiz5FVic49RuHK7pULGKlO-k7-/view

