RETSDE LALGHRE Tournoi de RENTREE RUGBY A 7
Formation Arbitrage
Le 1°" octobre 2025 a Montaigu

Le tournoi de rugby a 7 et la formation des arbitres aura lieu le mercredi 1°" octobre 2025 au Complexe Sportif
Maxime Bossis a Montaigu (409, rue du Mondial) de 13h a 16h45.
Déroulement prévisionnel de la journée :

- Accueil a partir de 13h

- Briefing arbitrage de 13h15 a 13h45 avec les responsables du Comité Régional

- Début des rencontres a 13h45 précises et fin des rencontres a 16h

- Réunion bilan des arbitres de 16h a 16h30

- Remise des médailles aux vainqueurs a 16h15
Le Tournoi a 7 est accessible aux catégories garcons des minimes aux cadets : des débutants ayant une pratique
occasionnelle ou réguliére en EPS ou en A.S. aux confirmés (adaptation des régles en lien avec le niveau et les
attentes de la formation arbitrage).

INFORMATION :

Un seul terrain disponible pour le tournoi : limitation a 8 équipes par catégorie (2 équipes maxi par

catégorie par établissement).

Formation arbitrage :

La formation est ouverte aux éléves de la catégorie Minime 2 a Junior.

Il est souhaitable que les éléves qui ont déja un bon niveau de pratique (stage national, arbitres fédéraux, ...) se
mettent a disposition des enseignants pour aider a I'encadrement.

Il peut étre intéressant qu’ils participent aux stages nationaux.

Quelques informations pratiques :
- Gourdes ou bouteilles d’eau obligatoires personnelles. Possibilité de remplir sa gourde sur place.

Pour une bonne organisation du tournoi, merci de vous inscrire en renvoyant le coupon ci-dessous a I'adresse mail
: ugselpl@gmail.com pour le mercredi 24 septembre 2025 au plus tard.

A renvoyer par mail : ugselpl@gmail.com pour le 24 septembre 2025 dernier délai

Etablissement : Ville :

N° de téléphone:  /  /

Nom du responsable : Son numéro de portable

Son mail : @

Nombre d’équipes par catégorie en rugby a 7
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FORMATION JEUNE OFFICIEL EN RUGBY

Nom de I’établissement :

CHAQUE EQUIPE DOIT INSCRIRE UN OU PLUSIEURS JEUNES OFFICIELS

La formation Jeune Officiel Rugby se déroulera a cette méme date au cours du tournoi.
La formation sera assurée par I’équipe du Comité Régional de rugby Pays de Loire (a confirmer).

Cette formation débutera par un briefing de 13h15 a 13h45 puis une mise en pratique lors des rencontres
et un bilan avec tous les arbitres en fin de tournoi de 16h a 16h30.

Les jeunes arbitres en formation ce jour-la sont a disposition des responsables du Comité Régional.

Inscrire les noms, prénoms et catégories des éleves qui souhaitent participer a cette formation, ainsi que

leur niveau d’arbitrage dans le tableau ci-dessous :

Eléves proposé(e)s:

Niveau

NOM / PRENOM CATEGORIE débutant

Niveau confirmé (indiquer la formation
effectuée et le niveau d’arbitrage)

Contenus de formation

- Objectifs : acquérir les bases, donner envie aux jeunes de juger ou arbitrer, dédramatiser
I'arbitrage, le jugement : montrer que ce n’est pas trop compliqué, répondre aux interrogations

des participants.
- Prévoir une tenue sportive et sifflets.

Le responsable : Jean-Michel Maindron
jeanmichel.maindron@stfrancoislaroche.fr
Contact : tél : 06-73-53-40-40



