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Contenu de ce numéro : 
 

• Inscriptions Tournoi Rugby CJF du 

mercredi 7 octobre 2026 à Montaigu (85) 

 

 

 

• Stages Territoriaux JO : Circulaires Bad & Rugby 

• Stages Nationaux JO  

• Circulaire du SURF du mercredi 7 octobre 2026 à La 

Tranche sur Mer (85)   

•  Formation FF Bad  

• Animation éducative - UGSEL Nationale 

• Aviron Indoor 

• Formations UGSEL  

SITE  

UGSEL Pays de la Loire, 

 c’est par ici ! 

 

Actualités régionales 

Sports collectifs :   Limite d’engagement le 30 septembre 2026. 

 

Commission Régionale Sports collectifs 

La réunion pour établir les calendriers aura lieu le lundi 5 octobre 2026 

à 18h00 à Angers. 

 

Guide pratique des AS 26/27, cliquez ici 

 

 

Réunion CST Gym, le mercredi 7 octobre 2026 au collège St Blaise – 12 boulevard 

des Sports 44 120 Vertou à 14h00  

 

Livret Territorial 

 2026 - 2027 

https://ugselpdl.fr/?page_id=797
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/08/GUIDE-PRATIQUE-de-RENTREE-26-27.pdf
https://ugselpdl.fr/?page_id=797
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/07/Livret-en-entier-2627-numerote.pdf
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/08/GUIDE-PRATIQUE-de-RENTREE-26-27.pdf
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ARBITRAGE : 

•  Formation des jeunes officiels en sports collectifs : Basket 3x3, Volley, Rugby et Futsal le 7 octobre 2026 de 12h30 à 16h30 à 

Montaigu (85). 

Inscriptions avant le mercredi 30 septembre 2026, cliquez ici. 
 

Circulaire d’organisation de l’arbitrage, cliquez ici 

 

 

• JO Triathlon,  la formation a eu lieu ce mercredi 23 septembre 2026 à Nantes au lycée Externat – Chavagnes (44).  

• JO Badminton le mercredi 14 octobre 2026 à Cholet. Circulaire d’organisation, cliquez ici. 

• Tournoi de Rugby à 7 toutes catégories,  le mercredi  7 octobre 2026 à Montaigu (85).  

Circulaire d’organisation du tournoi, cliquez ici. 

 

 

 

• Tournoi de Rugby CJF sous réserve d’avoir 3 équipes engagées,  

  Le mercredi 7 octobre 2026 à Montaigu (85).  

Inscriptions, cliquez ici. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-RxmqhBj7N7aHdzW5gtCgxSGySJKexrnezyhOYw1kUg/edit?usp=sharing
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Circulaire-stage-arbitrage-Sp-Co-regional-071026-Montaigu.pdf
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Stage-JO-Bad-regional-141026-Cholet.pdf
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Rugby-a-7-tournoi-a-Montaigu-071026.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RQlbp-LcTjYyg_Zz9wOQnpkXottLnM68Fdi7VI5VBgg/edit?gid=0#gid=0
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Rugby-a-7-tournoi-a-Montaigu-071026.pdf
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Stage-JO-Bad-regional-141026-Cholet.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-RxmqhBj7N7aHdzW5gtCgxSGySJKexrnezyhOYw1kUg/edit?usp=sharing
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Circulaire-stage-arbitrage-Sp-Co-regional-071026-Montaigu.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RQlbp-LcTjYyg_Zz9wOQnpkXottLnM68Fdi7VI5VBgg/edit?gid=0#gid=0


News n°4 du 24 09 2026 

 

En cette rentrée, je vous communique les dates des stages de formation des jeunes officiels prévus cette année, afin que vous 

puissiez les intégrer à vos plannings et en informer vos comités respectifs. 

Sports collectifs : du 25 au 27 novembre 2026 

Badminton et athlétisme : du 2 au 4 décembre 2026 

Ces deux stages se dérouleront en Normandie. Les informations pratiques (lieu précis, modalités 

d'inscription et convocations) vous parviendront prochainement. 

En ce qui concerne le stage de natation, il se fera en visio conférence les :  

Natation : en visioconférence, les 7 et 14 novembre 2026, ainsi que le 18 novembre 2026 à 

Paris pour Paris intra-muros 

Et le stage de gymnastique rythmique (GR) vous seront communiquées ultérieurement, la période 

étant toutefois d'ores et déjà connue : 

GR : à partir de mi-janvier 2027 

Je vous remercie par avance de relayer ces dates auprès des jeunes officiels et de leurs établis-

sements. 

 

Par ailleurs, vous trouverez ci-dessous le lien de la synthèse des nouveautés réglementaires 2026-2027 pour les sports collectifs 

(Basket-Ball 3x3 et 5x5, Football à 7, Futsal, Handball à 4 et à 7, Rugby à 7, Trisports Benjamins et Minimes, Volley-Ball). Ce 

document reprend les évolutions signalées en bleu dans les règlements spécifiques et ne remplace pas les règlements com-

plets. Cliquez ici. 

 

Je reste à votre disposition pour toute question. 

Bien cordialement 

https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Extraits-des-reglements-%E2%80%94-Nouveautes-2026-2027.pdf
https://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Extraits-des-reglements-%E2%80%94-Nouveautes-2026-2027.pdf


Championnat régional de SURF le mercredi 7 octobre 2026 à La 

Tranche sur Mer (85) 

Circulaire d’organisation, cliquez ici  

Plan du site, cliquez ici 
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http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Surf-071026-Organisation.pdf
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Surf-071026-Plans.pdf
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Surf-071026-Plans.pdf
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/Surf-071026-Organisation.pdf
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https://vimeo.com/1195662330
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Dans le cadre de la convention entre l’UGSEL et la FFBAD, une formation à destination des profes-
seurs d'EPS est organisée en marge des Yonex Internationaux de France de Badminton, le vendredi 
23 octobre prochain au PRISME de Bobigny. (93) 

Cette formation est ouverte à tous les enseignants d’EPS. 

La FFBAD prend en charge le repas du midi et offre une place pour les Yonex internationaux de bad-
minton. 

Vous trouverez ci-après le lien pour vous inscrire, cliquez ici    
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https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2FAmVU80Txc1&data=05%7C02%7C%7Ce98786ffe2d4496f52f108df0f4761dc%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639246471745066796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2FAmVU80Txc1&data=05%7C02%7C%7Ce98786ffe2d4496f52f108df0f4761dc%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639246471745066796%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1
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Aux comités et territoires 

Copie : SN 

 

Madame, Monsieur, 

La rentrée est un moment privilégié pour se retrouver, créer du lien et se mettre en mouvement. 

Pour cette rentrée 2026, l’UGSEL invite l’ensemble de son réseau à se mobiliser autour de l’action : 

« MA RENTRÉE AVEC L’UGSEL » (Lien vers le teaser de présentation, cliquez ici). 

Cette opération s’inscrit pleinement dans la dynamique « Septembre Bouge » portée par le ministère des Sports, avec une ambi-

tion commune : encourager chacune et chacun à bouger davantage et à inscrire l’activité physique dans son quotidien dès la ren-

trée. 

À travers Ma rentrée avec l’UGSEL, nous souhaitons faire du mois de septembre un véritable temps fort de mobilisation dans tous 

nos territoires et nos établissements. 

Une rentrée active, collective et inclusive 

Écoles, collèges, lycées, comités et territoires sont invités à organiser et à valoriser des temps permettant de bouger ensemble : 

activités physiques et sportives, défis collectifs, temps de rencontre, animations, initiatives solidaires ou encore actions favorisant 

le bien-être et la convivialité. 

L’objectif n’est pas la performance, mais bien de permettre au plus grand nombre de participer et de prendre plaisir à être actif. 

Bouger pour une santé globale 

Avec Ma rentrée avec l’UGSEL et l'ensemble des actions tout au long de l'année, nous poursuivons l’ambition enga-

gée avec Bouge avec l’UGSEL : promouvoir une approche globale de la santé, à la fois physique, mentale et sociale, au service 

du développement intégral de la personne. 

Face aux enjeux de santé publique et à la progression de la sédentarité, nous voulons contribuer, avec l’ensemble de la commu-

nauté éducative, à installer durablement une culture du mouvement. 

Bouger davantage, bouger ensemble et donner envie de continuer à bouger tout au long de l’année. 

Vous trouverez, ci-joint le lien pour vous inscrire aux différentes actions, cliquez ici. 

Après votre inscription, vous recevrez l'ensemble des documents pour vous accompagner dans ces projets et faire bouger notre 

réseau. 

Ensemble, poursuivons notre engagement pour permettre au plus grand nombre d’être actif au quotidien 

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous contacter 

Bien cordialement 

 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvimeo.com%2F1195662330&data=05%7C02%7C%7C942ea100ce81438a53fd08df028e4823%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639232483098069339%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlY
https://forms.cloud.microsoft/e/LG3nZLa4NU?origin=lprLink
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AVIRON : 

 Date : 18 novembre 2026 

 Horaires : 14h00 - 16h30 

 Lieu : Au Loquidy à Nantes (44) 

 Composition : Equipes de 4 non 

mixtes  

 Catégories : B, M, Lycées 

Circulaire à venir 

Championnat régional  

AVIRON INDOOR 
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Informations complémentaires à venir, cliquez ici. 

Formations continues des formateurs PSC Ugsel 
Recyclage obligatoire : liste des sessions 2026. 

 
Pour les formateurs ayant bien suivi un recyclage fin 2025, vous trouverez la liste des prochaines sessions de recy-
clage (de fin septembre à décembre 2026), ci-dessous. 

Les nouveaux formateurs formés en 2026, seront convoqués sur une session de recyclage avec leur promo de forma-
tion. 

Les formateurs des établissements recevant une session de recyclage sont prioritaires et automatiquement inscrits 
dessus (sauf demande contraire et sessions financées par Formiris réservées aux enseignants). 

Les inscriptions se font via la plateforme Dendreo (choix des sessions en bas de page) 

Vous trouverez la liste des recyclages ICI. 

Modification du mail du service formation : 

ugselformation@gmail.com 

https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://catalogue-ugselformations.dendreo.com/formation/524/formation-continue-de-formateur-premiers-secours-citoyen-fpsc
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/LISTE-POUR-SITE.pdf
http://ugselpdl.fr/wp-content/uploads/2026/09/LISTE-POUR-SITE.pdf
https://catalogue-ugselformations.dendreo.com/formation/524/formation-continue-de-formateur-premiers-secours-citoyen-fpsc
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Informations complémentaires à venir, cliquez ici. 

https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
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https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
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https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
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Informations complémentaires à venir, cliquez ici. 

https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
https://ugselpdl.fr/?page_id=3642
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